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Kursusprogram

Mere og bedre bynatur 
- men hvordan?

Med forbehold 

for ændringer



Forsidebillede: Rosenhaven, Odense Kommune

Program

På dette kursus sætter vi fokus på bynaturen i kommunernes planlægning: Hvordan 

kan du bruge planstrategi, kommuneplan og lokalplaner til at fremme mere og bedre 

bynatur? Kurset veksler mellem oplæg, fælles diskussion og øvelser, som inddrager 

dine egne erfaringer og udfordringer. Som deltager kommer du hjem med inspiration 

til, hvad bynatur betyder i din kommune , og hvordan I kan gøre for at få mere natur 

ind i byerne. På kurset udvikler vi en fælles idébank, som samler gode idéer til politisk 

ejerskab, plads til bynaturen og bynatur med kvalitet.

Info
Kurset henvender sig til kommunale planlæggere eller rådgivere, 
der arbejder med at fremme bynatur.

Tid og sted
Den 19.-20. november 2025 i  Det Bæredygtige Forsamlingshus, 
Vej 10 12, 2000 Frederiksberg

Tilmelding 
Tilmeldingen er åben og foregår på 
byplanlab.dk/mere-og-bedre-bynatur-men-hvordan

Frist for tilmelding den 14. november 2025.

Pris 
9.625,- eks. moms (7.200,- eks. moms for tilskudsgivere). 
Tag-en-kollega-med-pris til én kollega fra samme kommune/
virksomhed: 8.700,- eks. moms (6.500,- eks. moms for 
tilskudsgivere).

Kontakt 
Hvis du har spørgsmål, så er du velkommen til at kontakte os.

Kursusarrangør 
Sune Porse Carlsen
spc@byplanlab.dk eller 52 10 40 44

Kurset holdes i Det Bæredygtige Forsamlingshus på Frederiksberg. 
Frederiksberg Kommune er på mange måder unik: Det er Danmarks 
tættest befolkede kommune, og den er fuldt udbygget. Men det er 
også en kommune med lang tradition for at sikre, at den tætte by er 
frodig. Derfor er der inspiration til andre kommuner, der vil fremme 
bynatur – ikke mindst, når man arbejder med byomdannelse og den 
kompakte by. 

Undervisere/oplægsholdere
Brian Hansen Westerheim er planchef i Frederiksberg Kommune.

Camilla Hjortkær er rådgiver og indehaver af Hjortkjær By og Land. 
Hun er cand.scient.adm. og studerer til urban landskabsingeniør 
ved Københavns Universitet. Hun arbejder i krydsfeltet mellem 
byudvikling og naturplanlægning.

Morten Leicht Jeppsen er planteskolegartner og landskabsarkitekt 
med mange års erfaring i arbejdet med bynatur og biodiversitet. 
Han er stifter af Metropolitan Metaculture, der rådgiver udviklere og 
kommuner om grøn byudvikling med fokus på det groede miljø.

Nina Schøller Larsen er projektleder i Det Bæredygtige 
Forsamlingshus.

Ragnhild Ladegård Nielsen er byplanarkitekt i Frederiksberg 
Kommune.

Stine Poulsen er stadsgartner i Frederiksberg Kommune.

Sune Porse Carlsen er byplanlægger og projektleder i Dansk 
Byplanlaboratorium med 21 års erfaring fra kommune og privat 
regi. Han har senest udarbejdet et inspirationskatalog om klima og 
bynatur i planlægningen for CONCITO.



	

				  

			 

08:30-09:00	 Tjek ind med kaffe og morgenmad.
	 Velkommen til Det Bæredygtige Forsamlingshus 
	 Nina Schøller Larsen, Det Bæredygtige Forsamlingshus 

09:00-09:45 	� Velkomst og intro til kurset 
	 Kort præsentationsrunde, kursets formål og 		
	 program og indflyvning i bynatur og biodiversitet. 
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

	
09:45-10:30	 Hvordan værdisætter man bynaturen?
	 Hvordan måles bynaturens værdi i f.eks. livskvalitet, 	
	 klima, sundhed og biodiversitet – og hvordan
	 formidles den, så byrådspolitikere tager ejerskab og 
	 prioriterer grøn planlægning?
	 Stine Poulsen, Frederiksberg Kommune.

10:30-10:45	 Pause

10:45-11:30	 Politisk fokus og plads til bynaturen 
	 Fokus er på planstrategi og kommuneplan og 		
	 begreberne begrønningsprocent og biofaktor. 		
	 Dagen begynder med at se på, om mulighederne 		
	 for at skabe plads til bynaturen i 	byudviklings-
	 områder og byomdannelsesområder er forskellige.
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

11:30-12:15 	 Bynatur i Frederiksberg Kommunes planlægning 
	   Brian dykker ned Frederiksberg Kommunes 		
	   planlægning for bynatur og ser på krav, hensigter 		
	   og sammenhænge mellem kommuneplan og 		
	   lokalplanen for Fuglebakkevej 88.
	 Brian Hansen Westerheim, Frederiksberg Kommune

12:15-13:15	 Frokost
	   Mulighed for at strække ben efter frokost og besøge 	
	   Fælleshaven ved Det Bæredygtige Forsamlingshus.

13:15-14:00 	 Plads til bynaturen i din egen kommune
	 Workshop: Kursisterne udvikler idéer til, hvordan 		
	 der skabes politisk ejerskab og plads til bynaturen i 		
	 deres egne kommuner.
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

	
14:00-14:45	 Fælles opsamling på workshop 
	 Opsamlingen bygger videre på den idebank, vi star		
	 tede dagen med. Der tilføjes de idéer, vi udviklede 		
	 på workshoppen.
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

	
14:45-15:05	 Pause med kaffe og kage

15:05-15;50	 Bynatur med kvalitet
	 Fokus er på lokalplanerne og mulighederne for at 		
	 bruge biofaktor som redskab til at sikre kvalitet.  		
	 Dagen begynder med at kigge på dilemmaet 
	 mellem naturværdi og detaljerede bestemmelser.		
 	 Sune taler også om planlægningens begrænsninger 	
	 og andre kommunale virkemidler.
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

15:50-16:00	 Afrunding og tak for i dag!

Onsdag 19. november

Indflyvning til bynaturen som begreb. Dagen begynder med at afklare, hvad vi mener 

med begreber som bynatur og biodiversitet. Derudover er det nødvendigt at tale om, 

hvordan bynaturen bliver til en politisk vision.

Første kursusdag kommer derudover til at handle om, hvordan vi sikrer plads til naturen 

i byen – både på flader og i volumen – med fokus på mulighederne i planstrategi og 

kommuneplan. Der tages hul på spørgsmålet om kvalitet.

13:45-14:30      Bynatur med kvalitet i din egen kommune
	   Workshop: Kursisterne udvikler idéer til, hvordan 		
	   lokalplaner kan bruges til at fremme bynatur med		
	   kvalitet i deres egne kommuner. De drøfter også, 		
 	   hvordan kommunen kan bruge egne arealer og 		
	   bygninger til at skabe bedre grønne omgivelser 		
	   og inspirere private aktører.
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

14:30-14:50	 Pause med kaffe og kage

14:50-15:35 	 Fælles opsamling på workshop 
	 Opsamlingen bygger videre på den fælles idébank. 		
	 Der tilføjes de idéer, vi udviklede på workshoppen.
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

	
15:35-16:00	 Tak for nu og evaluering
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium



				  

			 

08:30-09:00	 Tjek ind med kaffe og morgenmad.
	 Velkommen til Frederiksberg Hospital
	 Ragnhild Ladegård Nielsen, Frederiksberg Kommune

09:00-09:45 	 Vækstvilkår over og under jorden
	 Med planlovsændringerne har vi fået mulighed for 		
	 at regulere vækstvilkår både over og under jorden. 		
	 At sikre gode vækstvilkår kan være afgørende for 		
	 bynatur med kvalitet. Men hvilke krav skal stilles i  		
	 i lokalplanerne? Det kigger vi nærmere på. 
	 Camilla Hjortkær, Hjortkær By og Land

09:45-12:15	 Rundvisning på Frederiksberg
	 Om vi lykkes med bynaturen, handler i høj grad om, 		
	 hvad der sker efter planlægningen. Det kan desuden 	
	 være relevant at kigge på, hvad kommunen kan 		
	 bruge andre virkemidler til. Vi kigger på bynatur på 		
	 Frederiksberg og ser på resultater af planlægning 		
	 men også, hvad kommunen kan på egne arealer, 		
	 som kan inspirere andre aktører.
	 Ragnhild Ladegård Nielsen og Stine Poulsen, 		

	 Frederiksberg Kommune

12:15-13:00	 Frokost

13:00-13:45	 Ikke altid træer 
	 Ofte er det linde, hestekastanjer og andre klassiske 		
	 bytræer, der er fokus på i planlægningen. Det 		
	 kan være en fordel at udvide blikket og interessere 	
	 os for andre træer, buske og stauder, som trives
	  bedre i byerne, og beplantning i lag, hvis vi vil have 
	 bynatur med kvalitet.    
	 Morten Leicht Jeppsen, Metropolitan Metaculture

13:45-14:30      Bynatur med kvalitet i din egen kommune
	   Workshop: Kursisterne udvikler idéer til, hvordan 		
	   lokalplaner kan bruges til at fremme bynatur med		
	   kvalitet i deres egne kommuner. De drøfter også, 		
 	   hvordan kommunen kan bruge egne arealer og 		
	   bygninger til at skabe bedre grønne omgivelser 		
	   og inspirere private aktører.
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

14:30-14:50	 Pause med kaffe og kage

14:50-15:35 	 Fælles opsamling på workshop 
	 Opsamlingen bygger videre på den fælles idébank. 		
	 Der tilføjes de idéer, vi udviklede på workshoppen.
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

	
15:35-16:00	 Tak for nu og evaluering
	 Sune Porse Carlsen, Dansk Byplanlaboratorium

Torsdag 20. november

På anden kursusdag arbejder vi videre med bynaturens kvalitet. Hvordan skal man 

regulere vækstvilkår – ikke mindst under jorden. Hvilke planter skal vi vælge? Vi 

besøger bynatur på Frederiksberg og ser på, hvordan man lykkes med planlægning, 

men også hvordan en kommune kan inspirere private aktører med tiltag på egne 

arealer. Om eftermiddagen arbejder vi videre med den fælles idébank og fylder på med 

idéer til, hvordan man kan fremme bynaturens kvalitet med lokalplanlægning og bruge 

andre kommunale virkemidler. 




