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TRYGGE BYER OG BOLIGOMRADER

Trygge byrum:
Potentialet i
psykologisk
ejerskab

Vi afkoder og forbruger byrummets funktioner.
Vi udforsker og forandrer byrummet over tid

- begge processer kan forstas gennem begrebet
psykologisk ejerskab. Psykologiske ejerskab

er et af de principper, man kan arbejde med i
udviklingen af tryghedsfremmende og kriminal-
praeventive byrum. Men forstar og bruger vi
begrebet psykologisk ejerskab for unuanceret?
Og er der et stgrre potentiale at finde i
begrebets kobling til psykologien?
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a diplomuddannelsen i kriminologi, pa
KU.JUR., dykkede jeg sammen med mine
medstuderende ned i den situationelle

kriminaltietsforebyggelse. Situationel fore-
byggelse tager afsaetiat arbejde med faciliteterne i
et givent byrum eller rum med henblik pa at gore det
svart og uoverskueligt at bega kriminelle handlin-
ger - det kan veere via videoovervagning, hot spot
policing, sikring af naturlig overvagning, belysning
med mere. De otte kriminalpraeventive principper fra
Det Kriminalpraeventive Rad er et bud p&, hvordan
man kan arbejde med situationel forebyggelse. Her
fangede det kriminalpraeventive princip om psykolo-
gisk ejerskab min opmarksomhed.

Vi skal taenke udover offentlighedsgrader
Iudfoldelsen af psykologisk ejerskab i diverse
publikationer' om trygge byrum er en faellesnaevner,
at begrebet kobles til en skelnen mellem private,
halv-private, halv-offentlige og offentlige dele af
byens rum - hvad man kan betegne som offent-
lighedsgrader. Det giver i hgj grad mening at lave
den kobling. Pioneren inden for ‘crime prevention
through environmental design’ Oscar Newman er i
selv nede af samme spor i bogen Defensible Space:
crime prevention through urban design fra 1972.
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Det slar mig dog, at ideerne omkring offentligheds-
grader i byrum forholder sig sarligt til, hvordan men-
nesket afkoder de graenser og grader, der eksisterer
af private eller offentlige karakter og har mindre
fokus pa psykologiske aspekter. Begrebet synes at
pege pa byrummets funktionalitet som graensemar-
kerende fremfor de praemisser, hvorpa mennesket
indtager og tager psykologisk ejerskab over byrum-
met. Jeg savner et starre fokus pa de psykologiske
aspekter: Fordi jeg mener, at begrebet psykologisk
ejerskab rummer et langt sterre potentiale end dem,
som findes i arbejdet med offentlighedsgrader, hvis
vi folder begrebet ud og forstar ssmmenhangen
mellem arkitektur og psykologi.

Ejerskabets mange dimensioner

Hvis vi ser naermere pa de psykologiske aspekter ved
ejerskab; lyst, tillid, identifikation, social overskuelig-
hed, ansvar og ansvarlighed samt territorialitet, sa
far begrebet psykologisk ejerskab flere dimensioner
ud over de funktionelle. Dele af litteraturen? betoner
denne lyst og dette tilhersforhold, hvilket traekker
begrebet psykologisk ejerskab i retning af det men-
neskelige folelsesregister. Her kobles begrebet sam-
men med tillid til og det at kunne identificere sig med
et byrum papeges yderligere, at “den sociale dimen-
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sion i arkitektur og byplanleegning har [...] en betydelig
veegt”.? Andre steder kobles medbestemmelsesret
og socialitet, og det understreges at udover de fire
offentlighedsgrader, sa skal et menneskes tilhers-
forhold til et byrum ogsa indeholde “En persons
medbestemmelsesret og ansvar i et omrdde, personens
ejendomsret eller brugsret til omrddet samt personens
tilknytning til omrddet socialt og historisk”.* Her kobles
det funktionelle i hgjere grad sammen med det
sociale, og hermed ogsa psykologiske menneske-
lige aspekter.

Med afset i ovenstaende kan vi maske ligefrem sige,
at skal vi forsta menneskets folelse af ejerskab for et
byrum, kan vi ikke kun forsta det i lyset af byrummets
funktion, men vi ma tage menneskets sociale tilknyt-
ning til omradet i betragtning.

Tilbage til territorialitet

- lad mennesket eje byens rum

Iforlaengelse heraf kan vi se tilbage pa Oscar
Newmans tanker. Newman skriver ikke direkte om
psykologisk ejerskab, men derimod om territorier og
territorialitet. Her ser jeg en mulighed for at udfolde
bade tilharsforhold, social overskuelighed og iden-
tifikation med samt ansvarlighed for et omrade.
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De otte kriminal-
praeventive principper

Tryghedsfremmende
byplanlaegning kan med
fordel tage udgangspunkt
i otte principper. Princip-
perne bidrager til bolig-
og byomrader, der er godt
forbundne og integrerede.
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Newman skriver i bund og grund om basale
menneskelige og/eller dyriske, instinkter om at

forsvare, passe pa og veerne om det, man som individ ,bée“

eller gruppe foler ejerskab over. Ejerskabsfglelsen er > e
selvsagt staerkestivores hjem, men det er meget taet Q,Q [ /!

pa de samme folelser, der snskes aktiveret, nar der £ LR
arbejdes med at skabe psykologisk ejerskab. Som det S ) RN
er formuleret i publikationen Trygge byrum for alle, HE- @

mange, fé: “De steder, vi kan lide at opholde os i byen, = |
vil vi passe pd. Lysten til at bruge byens rum giver os et

tilharsforhold og psykologisk medejerskab til dem. Det

har stor betydning for ejerskabsfolelsen, hvis borgerne

er med til at definere omrddets brug og identitet”.> Her

ser jeg en steerk kobling til Newmans tanker om ter-

ritorialitet, og den made vi kan arbejde med at skabe

psykologisk ejerskab pa ogsa i en dansk kontekst.

For at opna psykologisk ejerskab til et omrade skal
mennesker eller grupper fele en identifikation til og
en ansvarlighed for omradet og have lyst til at bruge
omradet. De skal fele tilhgrsforhold til omradet og
opleve det som socialt overskueligt - dette taler ind

i de samme processer, som mennesker gennemgar,
nar de knytter sig territorialt til et omrade og opnar
en falles tilknytning til et byrum, der kan fungere
som et sikkert fundament for feellesskabet.
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